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概览

 一、邓普顿简介

 二、逆向投资法则及案例

 三、投资最重要的两个因素：勤奋与常识

1、以逆向投资为中心 2、以价值投资为选股的根本

3、以分散投资为组合稳定器

4、以全球投资来扩大机会池

5、以极度悲观点投资为逆向投资的极致
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一、邓普顿简介

 约翰•邓普顿被福布斯称为“全球投资之父”及“历史上最成功的基金经理之一” 。

 在1954年他的第一只共同基金发行之初，如果投入1万美元，那么38年后的1992年价值将增长至173.61万美元。近40年间，该基

金平均每年跑赢市场超过3.7%。同时这38年间，从未有一次在60个月期间内收益为负。可以说，约翰•邓普顿掌握了股票投资的

圣杯——以低于平均的风险获得了高于平均的收益。

 邓普顿一个逆向投资者，他相信，买股票就要在“市场最悲观的时候”，其他人都觉得世界末日就要来了，邓普顿却认为这正好是

投资买入的好时候。

 邓普顿是国际投资的先锋，其他美国人拒绝跨出美国国境一步的时候，邓普顿已经在全世界到处发掘投资机会了。

 邓普顿的信条是“所知愈少而所学愈饥” 。
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二、逆向投资法则及案例
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1、以逆向投资为中心

 邓普顿认为，要做成很便宜划算的股票投资，唯一的方法就是逆向投资，在别人都在卖出时买入。

 “市场上有人愿意用估值很便宜的价格卖出股票，只有一个原因：因为别人都在卖出，再也没有别的原因。要买到估值很便宜的价

格，你必须去寻找并投资大众普遍最害怕和最悲观的冷门股。”

 困难不在于估值分析，而在于有勇气与大众逆向而行。

 危机之后旋即购买股票的策略：（1）搜寻那些下跌后价格远远低于其内在价值的股票；（2）寻找由于很大的误解，而使股票价

格价格下跌的情况，比如某家企业在近期遇到困难，而这种困难只是暂时性的，会有云开雾散的一天；（3）要时常对市场上前景

最糟的股票，而不是前景最好的股票进行调查研究。

 历史表明，危机一开始的时候情况看上去仿佛特别糟，但是随着时间的流逝，所有的恐慌都会渐渐趋于缓和，恐慌消失之后股票价

格就会回升。这种事件并不是每天都发生，事实上每10年能遇上那么一两次就不错了。如此看来，作为长线投资者必须意识到这

种事件都是十分宝贵的机会。
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1、以逆向投资为中心

 案例

 2001年「9·11」事件发生第二天，邓普顿接受记者电话采访时表示：“从经济角度来说，这次袭击的意义并不大。”“影响是极

其短暂的。”尽管历史上有先例可循，但市场观察家仍然对这一事件感到恐惧，并不惜大肆渲染。所以当所有其他人都迫不及待地

打算卖出股票的时候，他已经做好了买入的准备。问题是：买入什么股票呢？由此引发的重要问题是，前景最糟糕的地方在哪里？

答案是航空股。邓普顿相信政府不会让航空公司倒下去。邓普顿找到了8只满足自己的市盈率标准的航空股，在9月17日股市恢复

交易的时候，只要8只股票中任何一只在这一天价格下跌50%就立即买入。当天有三只成交，分别是美国航空公司、美国大陆航空

公司以及全美航空公司。

 邓普顿本次的目的是要利用最初的恐慌，给那些航空公司股票造成的影响，而不是长期持有那些股票。

 股票在之后6个月所产生的回报为美国航空公司回报率61%，美国大陆航空公司回报率72%，全美航空公司回报率24%。

 禁止复制  禁止复制  禁止复制 
 

 禁止复制  禁止复制  禁止复制

 禁止复制  禁止复制  禁止复制

 禁止复制  禁止复制  禁止复制



7

2、以价值投资为选股的根本

 邓普顿把价值投资说得非常简单易懂：价值投资就是买便宜股。买入那些市场价格远低于其内在价值的股票。

 便宜货的量化标准是一份资产售价比起真正价值低80%。

 识别并避免购买故事股：看股价除以每股销售收入、每股收益或每股账面价值后的结果。如果计算出的数字比它竞争对手的数字或

与之相关的股指高很多，那么这就可能是过分受追捧的故事股。

 寻找股票的标准往往是：用当前每股价格除以估计的未来5年的每股收益，得出一个数字，股价不能超过这个数字的5倍。

 大多数分析师确定未来5年收益的方法是：如果过去平均净利润率是5%，而公司去年的净利润率是7%，那么把5%看作公司未来5年

的一个收益标准是明智的。

 始终以比率为参考并解读其中的含义，要将比率分解然后对其构成成分进行咨询考察。

 应该在什么时候卖出股票：当你已经找到一只比原来股票好50%的股票时。

 案例

 有个人要转让柠檬水小摊，他告诉买家这个小摊一年能赚200美元，小摊报价为100美元。由于有意向接手小摊的人增多，小摊价格

被炒到了150美元，正要准备交易的时候，突然下雨了，小摊的顾客减少了，这时大家都在想小摊以后还能有这么好的生意吗？正

在这时，小摊旁卖起了雨伞，于是大家又准备去收购雨伞，这时柠檬水小摊无人问津，旁边一个长期观察小摊生意的人，对小摊抱

有信心，所以他以50美元成交。接着雨过天晴，柠檬水小摊又排起了队伍，而卖雨伞的再也无人问津。
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3、以分散投资为组合稳定器

 投资有时会看错，投资有些个股估值可能会出错，导致组合业绩大起大落，大幅震荡，所以邓普顿强调逆向投资的组合必须足够分

散：“分散投资，应该是任何投资计划的基石。”

 邓普顿谈到分散投资的好处时说：“唯一不应该分散投资的人，是每次都看对的人。”

 有很多学术研究表明，充分分散投资，组合收益率波动性更小，收益率更高。

 案例

 1937年3月到1938年3月，对第二次世界大战的担忧导致美国股市下跌。1939年，邓普顿找以前的老板借了1万美元，在美国两个

交易所买入所有价格低于1美元的股票，一共买了104只，其中有37家已经破产。
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4、以全球投资来扩大机会池

 研究表明，长期来看，和简单地只是分散投资于单一国家股市的股票组合相比，分析并投资全球各国股市的股票组合，投资收益会

更高，波动性会更低。

 60年代末，在《金融分析师》杂志的一篇报道中，列出外国投资者避开日本市场的原因：“股票价格波动过于极端。”“缺乏相

关信息。”通常情况下，投资的唯一障碍其实是你不愿意比身旁的人多付出那么一点去寻找答案。

 如何避免由当地货币引发的风险？ （1）将重点放在具有以下特点的公司上：公司25%以上的经营业绩都是在那些出口额大于进口

额的国家实现的。（2）确保这个国家所负的债务不超过其全年国民生产总值的25%。

 避免政治格局风险：倾向于自由市场的国家，法律法规要更少，避开在管理和政策上都趋于集权的国家。

 案例

 60年代初期，日本经济的平均增长速度为10%，而美国大约为4%，是美国的2.5倍，邓普顿在日本找到的股票市盈率仅仅是4倍，

美国同期股票市盈率大约为19.5倍，日本很多股票的价格比美国股票平均价格低了80%。50年代日本实行资本管制，要求投资者

把钱留在日本，60年代初期，日本终于取消对外国投资者所设限制的时候，邓普顿立刻抓住机会，开始把客户资金投向日本市场，

而这时美国投资界主流观点依然因缺乏研究而对日本市场存在偏见，认为日本永远也别想赶上美国的实力。 在而后的30年内，东

证股指增长了35倍，邓普顿却赶在80年代末日本被投资大众完全接受并变得极为热门的时候，从日本撤出了大部分投资。

 禁止复制  禁止复制  禁止复制 
 

 禁止复制  禁止复制  禁止复制

 禁止复制  禁止复制  禁止复制

 禁止复制  禁止复制  禁止复制



10

5、以极度悲观点投资为逆向投资的极致

 什么时候股市最便宜？市场上所有人在卖出股票的时候。

 什么时候市场上所有人在抢着卖出股票？市场情绪悲观到了极点的时候。

 如何寻找极度悲观点：等到100个人中的第99个人放弃的时候。

 因为极度悲观就会发生恐慌性抛售，导致股价被极度低估，此时大胆买入自然极度便宜，若能长期持有，未来盈利自然极高。

 当股价发生剧烈波动时，必须积极研究那些导致变化的信息，仅仅因为下跌就购买股票时不谨慎的做法。

 对历史的了解在投资中十分重要。

 案例

 1937年3月到1938年3月，对第二次世界大战的担忧导致美国股市下跌：仅仅12个月，股市就下跌49%！担忧世界大战，股市暴

跌一半，市场到达了极度悲观点。邓普顿判断美国也会被拖进战争，根据这个假设，他得出结论：美国工业企业将会因此受到大力

推动，来为美国参战提供大量物资。这种看法源自他对早前战争的研究。1939年，邓普顿找以前的老板借了1万美元，在美国两个

交易所买入所有价格低于1美元的股票，一共买了104只。后来他对这些股票平均持有4年，只有4只股票亏钱，整体盈利增长了3

倍，1万美元变成4万美元。这相当于当时一个纽约白领10年的工资收入，能买一栋独栋别墅。
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5、以极度悲观点投资为逆向投资的极致

 另一个重要的概念是比较。跳出固有思维模式、把眼光放在那些人人弃之如敝履的公司股票上会给你带来丰厚的回报。

 在买入股票前，绝对有必要了解这家公司：它的运作方式、刺激销售的原因、为维持利润而面临的各种压力、业绩在一个时期内的

波动状况、应对竞争的方式等。掌握这些信息，是构建心理堡垒的最好方式。

 案例

 1939年，邓普顿找以前的老板借了1万美元，在美国两个交易所买入所有价格低于1美元的股票，一共买了104只。这次交易所持

有的股份中，密苏里太平洋铁路公司的股票经常被人津津乐道地认为回报率尤其丰厚。但这家公司显然并非在这次战争引发的经济

复苏中收益的唯一一家铁路公司，例如，当时有一家经营很成功的铁路公司——诺福克-西部铁路公司，该公司50年来从未亏损过。

本来购买这样的公司股票非常具有诱惑力，因为股价下跌的风险小得多。但是对比两家公司，诺福克-西部铁路公司股价上涨的可

能性要小很多，因为政府对经营良好的公司在这次经济繁荣事情获得了不同程度盈利增长部分，征收高达85.5%的税率。相反，像

密苏里太平洋铁路，过去一直处于亏损状态，无须缴纳这样的税款。这种税法产生的后果是，像诺福克-西部铁路这样经营良好的

公司从战时的经济繁荣中所获利益要远远少于像密苏里太平洋铁路这样弱小并且边缘化的公司。明白了这些，再去预测这两家公司

在战时经济繁荣时期的回报情况，结果就大不相同了。
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三、投资最重要的两个因素：勤奋与常识
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三、投资最重要的两个因素：勤奋与常识

1、勤奋

 邓普顿：半个世纪以来我们工作都非常努力——不是一周工作35个小时，而是50、60、70个小时。不过一个人是不可能做所有的

工作的，现在，我们在8个国家有办公室，有500多个不同行业的专家。即便是这么庞大的专家群，我们仍然发现投资是一件很难

的事情。所以勤勉是获取超凡业绩的最重要因素之一。

2、常识

 不要被狂热所左右，不要被失望所左右，不要买那些你不懂的东西，在买之前永远做好功课，制定长期的计划，在熊市来临之前就

准备好如何度过。只要掌握了一般的常识，长期来看你就能取得优良的投资业绩。

 运用常识的四种方法：

 第一，我们寻求物美价廉的交易。一般而言，你以比你认可的价值折扣很多的价格购买的股票，长期来看要比溢价买入的股票回报

要好得多。

 第二，如果你想寻找非常不寻常的交易，不能只在加拿大找，要到处寻觅。我一直坚信全球投资的理念，这是一直是我的信条。

 第三，我们是灵活的。常识告诉我，如果你连续五年在一种证券、一个行业、一个国家取得了超常的业绩，那么下一个5年就很难

以同样的投资方式取得同样的业绩了。要想维持你的业绩，你必须寻找那些低迷、萧条的地方。

 第四，如果你和别人购买相同的东西，一般来说这不可能是最好的交易，这是常识。超凡的业绩只有在你投资的东西与大众不同时

才有可能获得。
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 本文摘编自《逆向投资：邓普顿的长赢投资法》
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不应视本报告为做出投资决策的唯一因素。对依据或者使用本报告所造成的一切后果，本公司及作者均不承担任何法律责任。
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