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�������什么是⼈？⼈是什么？这两个问题看似简单，却⼜蕴涵奥妙。
�� �� �� �从“⼈”字的演化来看，突出⼿臂，体现出⼈对⾃⾝能⼒的认识
——劳动。这是⼈和动物的根本区别。
�� �� �� �从“⼈”字整体结构来看，字形中正，顶天⽴地，体现出在⼈格
上的要求，所谓公平正直、刚正不阿。
�� � � � � �从“⼈”字的笔画来看，⼀撇⼀捺，好⽐⼈与⼈之间的相互⽀
撑、团结友爱，体现出对⼈的社会要求——仁。
�� �� �� �社会⼯作，是做⼈的⼯作。社会⼯作者，以⼈为本，助⼈⾃助。
这是社⼯的专业理念，也是社⼯的价值源泉。

“
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关于我们

� �� �� � �⼴州市⼱帼社会⼯作服务中⼼（以下简称“中
⼼”）2011年10⽉由⼴州市妇联在⺠政部⻔注册、
具有独⽴法⼈资格的社会服务机构，运作⾄今已有
⼗年。中⼼⼀直坚持党建引领，⽴⾜于妇⼥⼉童及
家庭的需求深耕服务，注重组建梯形成⻓团队、规
范化运作项⽬、打造品牌等，并于2018年被评为⼴
州市5A级社会组织，2019年被评为⼴州市品牌社会
组织，2021年荣获由全国妇联颁发的“全国维护妇
⼥⼉童权益先进集体”，2022年被评为⼴州市级和
⽩云区级社会组织党建⼯作⽰范点。
�� �� �� ��同时，中⼼作为直属“妇字号”社会组织，紧
密维系妇联各类阵地，以服务妇⼥⼉童为宗旨，致
⼒于妇⼥⼉童家庭的全⾯发展，提供专业性、综合
性的社会⼯作服务。

���� ����中⼼拥有社⼯、⼼理咨询师、律师等专业⼈⼠及
⼱帼志愿者组成的跨专业服务团队，发挥资源链接的
优势，联合社会各界打造课程讲座专家库。同时，中
⼼理事会由⾼校专家、媒体⼈、企业资源等组成，为
项⽬提供研究、宣传及资源联动等⽅⾯⽀持。
服务理念：吾以吾⼼�伴您同⾏
服务宗旨：致⼒于妇⼥⼉童家庭的全⾯发展
机构愿景：⽴⾜专业，深耕服务，打造全国⼀流的妇
⼥、⼉童及其家庭领域的社会服务机构
机构使命：引领、共治、共融、共创
机构核⼼价值观：专业、开放、创新、多元、共赢
发展定位：打造枢纽型社会组织
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 “跃入人海，袅绕缤纷”角色多元

��������中国共产党第⼗九次全国代表⼤会⾸次提出⾼质量发展的新表述。在党的
⼆⼗⼤报告中，习近平总书记强调，⾼质量发展是全⾯建设社会主义现代化国
家的⾸要任务。⾼质量发展理念是中国经济发展的“⻛向标”与“助燃剂”，
在⼴州召开的⾼质量发展⼤会中提到，积极探索中国式现代化的⼴州路径，推
动⾼质量发展是根本出路，也是唯⼀出路。⼴州将持续深化国家营商环境创新
试点，把开放的⼤⻔越开越⼤，毫不动摇巩固和发展公有制经济，毫不动摇⿎
励、⽀持和引导⾮公有制经济发展，依法保护企业家权益，为企业发展提供优
质服务。在政策利好的背景下，⼥性企业家拥有独特的优势和⼒量，在⾼质量
发展的背景下前景⼴阔。
��� �� �� �有关数据显⽰，我国当前⼥性企业家⼈数占总企业家总⼈数的百分之⼆
⼗，且⽐例有扩⼤趋势。⼥企业家所管理的企业⼤多属于⺠营企业，且⼤多保
持盈利势头，由此说明，⼥性企业家群体能较好适应⾼质量发展背景下的经济
环境。

⾼质量发展背景下⼥性企业家和创业者的多元⼒量探析
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⼆、⾼质量发展背景下⼥企业家群体的多元作⽤
��� �����⼥性企业家凭借着天赋型的优势以及后天的刻苦
努⼒，不仅实现了⾃我价值，同时对社会做出了极⼤
的贡献。
��� �����⼥企业家群体对宏观经济社会产⽣巨⼤作⽤。据
⼴州“新经济她引领”⾼质量发展暨⾸届⼥性创新创
业揭榜⼤会相关数据，先锋40强的企业营收总计超
137亿元，增值税、企业所得税实缴额超6亿元。企
业发展“含新量”⾼。有65%为省级专精特新企业或
专精特新⼩巨⼈企业，70%为国家级⾼新技术企业，
其中不乏独⻆兽企业、未来独⻆兽企业。

���� ����⼥企业家群体在创造就业岗位上有巨⼤作⽤。例
如，⾯部护理连锁品牌创始⼈樊⽂花⽬前已助⼒
2000多位⼥性成功创业，帮助她们在家⻔⼝搭建起
属于⾃⼰的⾯部护理⻔店，同时带动17000多名⼥性
就业。
��� �����⼥企业家群体对社会慈善公益事业有巨⼤作⽤。
被评为“⾸届⼴州⼥性创新创业先锋”的李志珍多年
来热⼼公益事业，涉及多个领域。仅疫情3年期间，
品牌累计捐赠的物资就接近2700万元。2022年⼴州
疫情期间，最多的⼀次物资捐赠达到100万元。

⼀、⼥企业家群体的优势
���������第⼀，受教育程度⾼。从受教育⻆度来看，⼥企
业家受教育程度⾼于男性。由此来看，⼥性企业家群
体整体⽂化素质较⾼。第⼆，企业管理更⼈性化。从
企业管理⻆度来看，⼥性似乎有着与⽣俱来的优势。
⼥性特有的社会性别特征，使⼥性在⽇常企业管理中
更有⼈⽂关怀。⼥性沟通能⼒强，洞察⼒敏锐，在周
围⼈事或环境发⽣变化时能够及时感知并迅速应对。
第三，刻苦耐劳。从个⼈品质⽽⾔，⼥性企业家群体
更是值得打上“刻苦耐劳”的标签。在对⼥企业家群
体进⾏的⼯作状况调查显⽰，百分之百的⼥企业家⼯
作时⻓超过⼋⼩时，⼀半左右⼥性企业家⼯作时⻓甚
⾄达⼗⼩时及以上。
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三、⼥性创业家群体的挑战及社会服务的切⼊点
（⼀）知识经济时代给⼥性创业者的⾝⼼健康带来挑战
��������⾼质量发展背景下，机遇与挑战并存。在当下越来越注重知识和⼈才
的时代，⼥性创业者在成为下⼀个⼥性企业家的过程中，⾯临着许多挑
战。⼀⽅⾯经济的提质增速给⼥性创业者带来了更⼤的社会压⼒和思想压
⼒,⽽另⼀⽅⾯，就业取向以及择业⽅式有所转变,职业的竞争性和⻛险性
更⾼,增加了⼥性群体的就业压⼒。不仅如此,知识经济时代强化了⼈的主
体意识,⼥性群体会重新审视⾃⼰的社会地位,以新的价值观念来审视⾃⾝
和他⼈之间的关系,⽽市场竞争的各项压⼒很容易引起⼥性创业者的焦虑
感。
���������那么，⼥性社会组织可以怎么帮助⼥性创业者⾯对挑战呢？
�� ���� ��1、开展压⼒纾解服务。例如以举办“⼤讲堂”和组织“减压⼩组”
为切⼊点，⼀⽅⾯邀请⾏业专家向⼥创业者介绍当前经营趋势与新管理理
念，消除⼥创业者由于信息闭塞⽽导致的焦虑，同时促进⼥创业者的交流
活动。另⼀⽅⾯，通过举办减压⼩组，通过冥想、瑜伽等形式协助参与者
进⾏减压。
�� ���� ��2、提供权益保障⽀持。妇⼥维权站点的设置和维权服务的推⼴，有
助于⼴⼤⼥性创业者在遇到难题或纠纷时及时找到维权资源，助⼒她们在
商业领域的发展。

05
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（⼆）⼥性创业者 职业发展
受个⼈特征的限制
��� �� �� ��从⽣理结构来看,⼤多数
⼥性要经历结婚⽣⼦的过程,
这个过程对⼥性的 影响较为
深刻，⼥性要⾯对 家庭和⼯
作的平衡问题，⼥ 性在创业
或 者 发 展 ⾃ ⼰ 的 企 业 蓝 图
时，家庭的照顾责 任仍需要
⼥性来兼顾。
� � � � � ⾯对三胎全⾯放开 的政
策，⼥性承担着⽣ ⼉育⼥，
培育国家⼈才的重 责，但也
有⾃我独⽴发展的 ⾃由，帮
助⼥性平衡这两者 之间的关
系，需要社会⼒量 的加持，
⼤⼒发展社会照顾 服务，尤
其是婴幼⼉托育照 顾服务，
让⼥性创业者能够 有时间和
余⼒从家庭中抽⾝ 再投⼊到
社会经济贡献中。
��������⼤⼒扶持培育⼥性企业家
从⿎励⼥性勇敢创 业开始，
通过成功⼥性企业 家的故事
影响和吸纳更多的 ⼥性加⼊
经济建设，打破向 来占据重
要地位的“男 企业家 ”的 宣
传倡导，逐渐减少 ⼥企业家
⾯临的性别阻碍。

参考⽂献：
[1]邹⼴⽂,华思衡. 在新发展阶段把握⾼质量发展[J]. 新视野,2022(6):5-13. DOI:10.3969/j.issn.1006-
0138.2022.06.001.
[2]范 新 华 . 中 国 ⼥ 性 企 业 家 的 现 状 与 发 展 前 景 [J]. 技 术 经 济 与 管 理 研 究 ,2012(2):60-63.
DOI:10.3969/j.issn.1004-292X.2012.02.014.��
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“⼈⽣明亮，盏盏微光”她⼒量

��� ����我是陈舒媚，⼴州市律师协会⼥律师⼯
作委员会副秘书⻓，⽺城佳⼈志愿服务队
秘书⻓，⼴东诺⾂律师事务所合伙⼈律
师，专职从事专业法律服务⼯作10年，具
有深厚的法律理论⽔平和丰富的法律实务
经验，执业期间曾荣获2015年、2017年、
2021年度“业务成果奖”。
�� �� � � �我⾃2020年成为⽺城律政佳⼈志愿服
务队的⼀员，除了⽇常参与市妇联万事兴
维权综合服务中⼼的公益法律咨询和普法
讲座，我还参加市妇联万事兴维权综合服
务中⼼开展的“呵护⼥童成⻓，创建幸福
家庭”主题⺠⽣座谈会，积极维护妇⼥⼉
童的合法权益。去年5⽉，受市妇联万事兴
维权综合服务中⼼邀请担任普法公益讲
师，在“瑜法同⾏”职场⼥性普法减压⼩
组上，结合《劳动法》以及相关案例为组
员⼀⼀进⾏释法讲解，帮助职场⼥性合理
利⽤法律的武器维护⾃⾝的合法权益，⾃
信地在职场中不断绽放属于⾃⼰的光芒。
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��� ����我是岳红叶，国家⼆级⼼理咨询师，圆⼼谱
家庭教育指导师。我专注于⼼理领域已有9年，
致⼒于⻘少年家庭教育，帮助更多家庭去经营
幸福美好的⽣活。
��� � �� �2022年11⽉起，作为圆⼼谱⾸批响应的⼼
理咨询师志愿者之⼀，我加⼊了⼴州市妇联万
事兴维权综合服务中⼼的24⼩时公益⼼理服务
热线⼯作。即使在⼤年三⼗这样的特殊⽇⼦，
我也坚守岗位，为需要帮助的⼈提供⽀持和关
爱。
������ �那天晚上，我接到了⼀个⼥⼠的电话。她哭
着告诉我，她感到很孤独和⽆助。她因为投资
失败⽽没脸回家过年，并且失去了活下去的勇
⽓。我们聊了很久，并给予了她⼀些建议和⽀
持。最后，她感激地说：“谢谢你，在这个特
殊的⽇⼦⾥陪伴我。”
������ �那⼀刻，我深深地感受到了作为⼀名⼼理咨
询师所能带来的价值和贡献。我的⼯作能够帮
助他⼈度过难关，让他们感受到温暖和关爱。
��������此外，我还作为⼴州市妇联万事兴维权综合
服务中⼼公益讲师之⼀，开展关爱⻘少年⼼理
健康和⼥性成⻓的线上团辅活动。通过分享⾃
⼰多年来在⼼理健康、家庭教育领域所学到的
知识和经验，我希望能够为更多的家庭带来幸
福和快乐。

“⼈⽣明亮，盏盏微光”她⼒量
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⼱帼社⼯说：李⼥⼠在确认怀有⾝孕的情况下，收到公司对其发出的辞退通知，情绪容
易产⽣波动。在⾯对这种情况时，我们可以深呼吸保持冷静，⾸要确保⾃⼰与宝宝的⾝
体状态，疏导⾃⾝的焦虑情绪。我们还建议李⼥⼠的家⼈与朋友积极提供陪伴与⽀持，
共同⾯对困难，协助李⼥⼠冷静协商解决问题，表明希望与公司继续履⾏合约的想法，
争取双⽅和平协商解决劳动合同问题。若协商不成，可拨打⼈社12333热线进⾏求助。

“⼈来⼈往，灯⽕⻓明”
以案释法

������ �李⼥⼠（化名）前来咨询，她表⽰⾃⼰确认怀孕后遭公司多次谈话，并提出提前结束产假或产假期间居家办
公的要求，甚⾄还要求李⼥⼠产前离职。公司还向李⼥⼠发出辞退员⼯通知书，也将停⽌缴纳李⼥⼠的社会保
险。李⼥⼠希望继续履⾏合同，但不知如何维护⾃⾝的劳动权益，故前来⼴州市妇联万事兴维权综合服务中⼼求
助。
律师答疑：��
��������李⼥⼠现处于孕期，根据相关法律规定，公司不得解除劳动合同。李⼥⼠可书⾯告知公司要求履⾏合同，并
记录上下班打卡、⼯资流⽔、社保记录等材料。若公司不履⾏合同，李⼥⼠可向街道劳监处反映，要求该公司继
续履⾏合同。
法律链接：
�������《中华⼈⺠共和国劳动法》第⼆⼗九条����⼥职⼯在孕期、产期、哺乳期的⽤⼈单位不得解除劳动合同。
���� ���《⼥职⼯劳动特别规定》第五条����⽤⼈单位不得因⼥职⼯怀孕、⽣育、哺乳降低其⼯资、予以辞退、与其解
除劳动或者聘⽤合同。
������《⼥职⼯劳动特别规定》第七条����⼥职⼯⽣育享受98天产假，其中产前可以休假15天；难产的，增加产假15
天；⽣育多胞胎的，每多⽣育1个婴⼉，增加产假15天。
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党建引领 �� ��� ���1⽉30⽇，⼴州市⼱帼社会⼯作服务中⼼
联合党⽀部（以下简称“联合党⽀部”）召
开党员⼤会，开展2022年度述责述廉述德
（以下简称“三述”）活动，进⼀步推动落
实全⾯从严治党主体责任，严肃党内政治⽣
活，强化党内监督。
��������会上，联合党⽀部书记张妮对过去⼀年中
履责、守廉、⽴德等⽅⾯情况向全体⽀部党
员进⾏汇报，同时剖析存在的问题，深⼊进
⾏党性分析，明确需要持续改进的⽅向，并
认真谋划了2023年⼯作思路及措施。随后，
张妮同志对⽀部党员现场提出的问题作回答
交流。
���� ���“述”有阶段，进⽆⽌境。下⼀步，⼴州
市⼱帼社会⼯作服务中⼼联合党⽀部将以本
次“三述”活动为动⼒，在凝⼼聚⼒、共谋
发展的道路上，加强党⻛廉政建设、思想道
德建设，并主动担当作为，继续积极落实
“红联共建”机制，以更扎实的作⻛为⼴⼤
妇⼥⼉童群众办实事、办好事。

���� ���学思悟践⾏，奋进新征程。为进⼀步推动党史
学习教育⾛深⾛实⾛⼼，创新党史学习教育新形
式，强化党史学习教育成效，2023年2⽉27⽇上
午，⼴州市⼱帼社会⼯作服务中⼼联合党⽀部组
织中⼼党员、团员以及群众开展2023年度第⼀期
党史学习教育。
��������本期党史学习教育以“旅欧中国少年共产党”
和“旅欧中国共产主义⻘年团”为主题，主讲⼈
带领了解和学习当时其成⽴的时代背景以及两者
之间的关系，引导中⼼党员、团员以及群众从党
的奋⽃历史中汲取奋进⼒量。
��������下⼀步，⼴州市⼱帼社会⼯作服务中⼼联合党
⽀部将通过组织引领学深党史，中⼼员⼯共讲党
史，开拓阵地传播党史，筑牢学习阵地，凸显学
习成效，构筑“花城⼱帼红”党建品牌新格局。
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“⼤街⼩巷⼈潮兴”活动回顾
�� ��� ��� �四季初始，天上有云，林间有雾，⼈间是春。拨着吉他的弦，奏出清脆的⾳，春的⽓息逐渐悠扬，⼈们开
始⾛出家⻔，踏上旅程，⼤街⼩巷⼈流涌动，烟⽕萦绕。在万物开始复苏、奋⼒拼搏的时刻，⼴州市⼱帼社会⼯
作服务中⼼都有哪些故事呢？

促交流谋发展，⼱帼头雁领航
�� �� �� ��为促进⼴州市⼱帼头雁村打造“美丽庭院”
⼯作⾼质量发展，2023年3⽉17⽇，⼴州市妇联
领导带队⼴州7个涉农区妇联及第⼀批⼴州⼱帼领
头雁等赴珠海市⽃⻔区莲洲镇莲江村、⾹洲区拱
北街茂盛社区等开展调研交流，学习珠海市打造
“美丽庭院”⼯作经验。珠海市妇联领导、宣传
发展部⼈员、各镇村妇联主席及⼴州市⼱帼社⼯
中⼼⼈员等参加调研。
��� �� �� �本次活动沉浸式地引导⼴州市⼱帼领头雁思
考本村特⾊发展规划，通过实地参观学习珠海市
打造美丽庭院经验和成果，将经验融会贯通到各
村“美丽庭院”建设中去，以庭院的“⼩美”助
⼒乡村振兴的“⼤美”，推动⼴州乡村振兴⾼质
量发展。

⼀条暖⼼热线，温暖受困“⼼灯”
�� ��� ���2022年11⽉-2023年3⽉，为减轻⼴⼤群众
的⼼理压⼒，进⼀步强化对服务对象的关⼼关
爱和⼼理疏导，⼴州市妇联万事兴维权综合服
务中⼼开展24⼩时公益⼼理服务热线，急群众
之所急，解群众之所需。即使在春节，这盏
“⼼灯”也继续点亮。7×24⼩时公益⼼理服务
热线开通⾄今，累计接到超过150通求助电话，
9成的来电者表⽰经过咨询师的疏导后，难以释
怀的⼼情得到舒缓。公益⼼理服务热线也将持
续守护⼴⼤群众的⼼理健康，线上提供舒⼼专
题咨询，为更多幸福家庭“保驾护航”。
������
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“⼤街⼩巷⼈潮兴”活动回顾

迎接春暖花开，守护翩翩少年
��������寒假与开学的到来，孩⼦们⾯临的意外可能性增加。孩⼦在寒假会⾯临哪些⻛险？应该如何保护⾃⼰？开学要有什
么注意事项？⼴州市⼱帼社会⼯作服务中⼼在不同阶段发布了⼉童寒假安全提醒、返校安全指南、开学提醒等，让孩
⼦、家⻓都清楚居家、返校前的安全注意事项，迎接春暖花开。
�� ��� ���2023年1⽉3⽇，⼴州市⼱帼社会⼯作服务中⼼联合⼴州市家庭教育研究促进会于在⼴州市家庭教育实践基地进⾏
家庭教育宣讲活动，针对招募的⼉童安全防护宣讲志愿者讲师开展培训活动，为后续开展⼉童安全活动培育社会⼒量。
��� ����2023年2⽉24⽇，为了提⾼⼥⽣对⻘春期知识的了解，消除成⻓中的困惑，增强其防范和⾃我保护的意识，⼴州市
⼱帼社会⼯作服务中⼼在从化区⺠乐⼩学开展“成⻓的翅膀”⼥⽣⻘春期宣讲活动，引导⼥⽣正确地⾯对⾃⼰⾝体的变
化，促进她们的⾝⼼健康发展。���������

线上多元服务，⼱帼情暖⼈⼼���������
������ ��⼴州市妇联万事兴维权综合服务中⼼
在2023年1⽉-3⽉开展5场线上公益课堂
及团辅活动，活动内容丰富，针对性强，
包含“如何建⽴良好的⼼理状态”、“如
何建⽴和谐的夫妻关系”、“如何培养良
好的亲⼦关系”以及“⻓者退休后的⼼理
变化与⾃我调试”，所有的线上课程合计
吸引了近2万⼈次的观看。
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“⼤街⼩巷⼈潮兴”活动回顾
春天如期⽽⾄，开启玫瑰故事
��� ���� �寒冬与暖春流转交替，“玫瑰计划”公益项⽬已经来到了第⼗个年头。⼴州市⼱帼社⼯
中⼼组织开展“春暖花会开，微光暖⼈⼼”玫瑰慰问关爱活动，⾛进“玫瑰妈妈”的家中，
倾听玫瑰⻓者的⼼声和需求，以真情温暖⼼灵及送去新春年货和温馨的新春祝福；⼱帼社⼯
还组织“玫瑰妈妈”在春节前⼣现场挥毫，为居⺠挥春送福，恭贺新春的到来。
�� ��� ���2023年3⽉，“玫瑰计划”困境⺟亲关爱项⽬也迎来的新的开始，让我们⼀同期待不⼀
样的玫瑰故事。�������

绿肥红瘦，⻛暖昼⻓
春⽇可待，美好交融

⼤街⼩巷⼈潮兴，都是岁⽉的芬芳与美好的奇迹
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��� �����乍暖回春，万物复苏，满城芳华尽开放。为纪
念第113个“三⼋”国际妇⼥节的到来，团结引领
⼴⼤妇⼥群众，⼴州市⼱帼社会⼯作服务中⼼开展
系列活动。
市妇联万事兴维权综合服务中⼼（⽩云区分站）启动
��� ���� �2023年3⽉8⽇上午，⼴州市妇联万事兴维权综合服务中⼼（⽩云区分站）揭牌亮相。⽩云区分站是⼴州
市妇联打造⼴州市妇联万事兴维权综合服务中⼼升级后的⾸家分站。⽩云区妇联将依托⽩云区分站，联结专
业律师、⼼理咨询师以及社会⼯作者的⼒量，深化运⽤“法律+⼼理+社⼯”模式，⽤⼼⽤情⽤法为⼴⼤妇⼥
⼉童及其家庭提供暖⼼、专业、深度的维权服务，为进⼀步有⼒维护妇⼥⼉童合法权益，有效促进家庭和
谐、社会稳定发挥重要作⽤。
�� ���� ��妇⼥节当天，市妇联现场同步开展“同⼼维护妇⼥合法权益助⼒⼴州⾼质量发展”妇联主席接听妇⼥维
权热线活动。活动联动⽩云区妇联，联合市公安局、市检察院、市法院、市司法局等部⻔，链接律师、⼼理
咨询师、社⼯等专业⼒量，通过接听38613861热线，在线为⼴⼤妇⼥群众答疑解惑。

“芳华满城暖⼈⼼”
妇⼥节特刊
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“⼱帼暖⼈⼼家和万事兴”市妇联维权服务
��������2023年3⽉3-5⽇，由⼴东省妇联指导，⼴州市妇联和⽩云区妇联主办，⼴州市妇⼥⼉童发展中⼼和三元⾥街
道党⼯委承办的纪念“三⼋”国际妇⼥节113周年暨“我为妇⼥群众办实事——暖⼼服务⽉”主题活动在⽩云区
万达⼴场举⾏，为期3天的服务集市吸引各⽅关注。

�� ���� ��在维权咨询服务区，⼴州市妇联开设的
万事兴现场说“法”、“舒⼼放⼼”、“安
⼼暖⼼”、“护你成⻓”等服务摊位，联合
公安局、检察院、法院、司法局等部⻔及律
师志愿者、⼼理咨询师志愿者、社会⼯作者
等专业⼒量，深化运⽤“法律+⼼理+社⼯”
多元模式，⽤⼼⽤情⽤法为⼴⼤妇⼥⼉童及
其家庭提供暖⼼、专业、深度的维权服务，
深受群众欢迎。
�� ���� ��⼴州市妇联万事兴维权综合服务中⼼本
次摊位活动，⼈流量约3500⼈，其中现场法
律咨询个案21⼈，舒⼼驿站⼼理互动服务55
⼈，普法互动扫码答题306⼈，未成年⼈游
戏互动312⼈。
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“法护半边天”市妇联万事兴公益课堂进越秀
���� ����2023年3⽉9⽇，为提⾼妇⼥群众对新修订《妇⼥权益保障法》的认识，营造全社会尊重和维护妇
⼥合法权益的良好环境，⼴州市妇联万事兴维权综合服务中⼼开展“法护半边天”市妇联万事兴公益
课堂进越秀——新修订《妇⼥权益保障法》解读法律公益课堂，将法律知识切实送到基层、送到妇⼥
群众⾝边，共有41位基层妇联执委、妇⼥群众参与活动，得到热烈反响。

普法零距离，守护“她”⼒量
������2023年1⽉1⽇起，新修订的《中华⼈⺠共和国妇
⼥权益保障法》正式施⾏，这是该法实施30年来的
⼜⼀次“⼤修”。
������ �为做好新《妇⼥权益保障法》的普法⼯作，同时
让更多需要法律援助的市⺠获得帮助，2023年3⽉25
⽇下午，由⼴东⼴播电视台珠江经济台与⼴州市妇
联权益部、⼴州市南粤公证处、⼴州市法律援助基
⾦会、⼴州市司法局法律顾问⼯作处党⽀部、⼴州
市法律援助处、⼴州市潭岗戒毒所、⼴东诺⾂律师
事务所联合策划的“新修订的《妇⼥权益保障法》
解读暨《珠江拍案》节⽬粉丝⻅⾯会”活动在⼴州
VLAB翌⽅181创意园举⾏。⼴州市妇联万事兴维权
综合服务中⼼受邀参加现场活动。
������ �活动现场布置搭建普法宣传及法律咨询展位，⼴
州市妇联万事兴维权综合服务中⼼链接律师志愿
者、德恩⼼理健康志愿服务队为现场市⺠免费提供
法律咨询和⼼理咨询服务。



17

百花盛开，桃红柳绿。
四季轮回春为⾸，⼀年之计在于春

含苞待放的春天总是有新的故事发⽣。
春天，是开始，是既往不咎，是来⽇⽅⻓。

趁着春天已⾄，趁着时光正好，去看看⼈世间。
⼀、⼱帼传播⼒
�� �� �� ��截⽌⾄3⽉29⽇，⼴州市⼱帼社会⼯作服务中⼼（以下简称“⼴州市
⼱帼社⼯中⼼”）第⼀季度活动的新闻报道合计103篇，国家级媒体报道
13篇，省级媒体报道48篇，市级媒体报道42篇。
�� � � � � �报道内容主要集中于⼴州市⼱帼社会⼯作服务中⼼开展关爱慰问活
动、⻘春期⼥⽣健康宣传课程、关爱社区⼥社⼯公益⾏动，⼴州市妇联万
事兴维权综合服务中⼼万事兴公益课、舒⼼专题、维权案例等。
⼆、热点解读
1.《⼴州市⼥性⽣育保障指南》发布
�� �� �� ��为深⼊学习贯彻党的⼆⼗⼤精神，认真落实《中国妇⼥发展纲要(2021
⼀2030年)》，推动⽣育⽀持政策体系不断完善，切实保护⼥性⽣育权益。
近⽇，⼴州市妇联在前期开展⼴州市⼥性⽣育保障专题调研的基础上，梳理
国家、⼴东省、⼴州市现⾏的有关法规政策，聚焦群众关切的热点问题，制
作发布了《⼴州市⼥性⽣育保障指南》，以更直观、更通俗易懂、更便捷⾼
效的⽅式引导⼴⼤妇⼥同胞正确认识⽣育权益以及依法维护⾃⾝合法权益，
推动构建⽣育友好型社会，促进⼈⼝⻓期均衡发展。

“烟⽕流光⼈世间”知动向
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2.乡村振兴专题
���� ����2⽉13⽇，2023年中央⼀号⽂件公布，这是
21世纪以来第20个指导“三农”⼯作的中央⼀
号⽂件。
�� � �� � � �⽂件提出，要⽴⾜国情农情，体现中国特
⾊，建设供给保障强、科技装备强、经营体系
强、产业韧性强、竞争能⼒强的农业强国。⽂件
强调，制定加快建设农业强国规划，做好整体谋
划和系统安排，同现有规划相衔接，分阶段扎实
稳步推进，并就2023年全⾯推进乡村振兴重点
⼯作作出九⽅⾯部署。
�� ���� ��2⽉27⽇，《国家乡村振兴局关于落实党中
央国务院2023年全⾯推进乡村振兴重点⼯作部
署的实施意⻅》发布。
��� � �� �� �⽂中第⼀部分提到，开展社会组织助⼒乡
村振兴专项⾏动，会同⺠政部搭建参与平台，完
善参与机制，动员引导更多社会组织参与乡村振
兴，打造⼀批社会组织助⼒乡村振兴公益品牌。
��� � �� �� �⽂中第四部分提到，推动乡村产业振兴带
头⼈培育“头雁”项⽬、⾼素质农⺠培育计划等
向脱贫地区倾斜，育好⽤好乡⼟⼈才。

3.⾼质量发展专题
��� � �� ��近⽇，2023年省《政府⼯作报告》⼯作任务
分⼯⽅案正式发布，将2023年省《政府⼯作报
告》确定的主要预期⽬标、⼗个⽅⾯⼯作任务以及
省⼗件⺠⽣实事进⾏细化分解，明确分⼯责任。
��������⽅案提到，制定《⼴东省乡村产业振兴带头⼈
培育“头雁”项⽬实施⽅案》。⼤⼒开展乡⼟⼈和
新农⼈等⼈才培训，开展乡村⼯匠专业⼈才职称评
审。组织全省⾼校和科研院所的涉农专家、农业技
术推⼴⼈员、乡⼟专家和在校⼤学⽣，开展农技服
务“轻骑兵”乡村⾏。开展⼴东⻘年下乡返乡兴乡
⾏动。加强51个省级现代农业产业技术体系创新团
队建设，建⽴“1+51+100+10000”新型农技推⼴
服务体系进村⼊⼾服务机制。
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4.“三⼋”国际妇⼥节专题
��������3⽉7⽇，由省妇联主办的“⾼质量发展�⼱帼奋⽃正当时”⼴东各界妇⼥纪念“三⼋”国际妇⼥节
113周年⼤会在⼴州举⾏，为全国三⼋红旗⼿（集体）颁奖，表彰⼴东省三⼋红旗⼿（集体），邀请
先进妇⼥代表分享⾼质量发展奋⽃故事。副省⻓冯玲，⽼领导张帼英、雷于蓝、温兰⼦等出席活动并
为先进妇⼥代表颁奖。全省各界妇⼥代表约800⼈参加活动。
���� ����冯玲充分肯定全省妇⼥为⼴东改⾰发展稳定作出的突出贡献以及全省妇联⼯作，向受表彰的先进
代表表⽰热烈祝贺，向全省各族各界妇⼥和⼴⼤妇⼥⼯作者致以节⽇问候和美好祝愿。希望全省⼴⼤
妇⼥珍惜时代机遇，积极投⾝⾼质量发展⼤局，⽤智慧和汗⽔创造新业绩、贡献新⼒量、彰显新⻛
采；充分发挥⾃⾝优势，带头践⾏社会主义核⼼价值观、弘扬中华⺠族家庭美德，以“⼩家”好家⻛
⽀撑起“⼤家”好⻛⽓。各地、各部⻔要⾼度重视妇⼥事业，全⼒做好服务保障⼯作，加⼤妇⼥合法
权益保护⼒度，为全省妇⼥事业⾼质量发展创造良好条件。各级妇联要深⼊学习贯彻党的⼆⼗⼤精
神，加强⾃⾝建设，⽤⼼⽤情做好服务，有效发挥妇联桥梁纽带作⽤，打造深受⼴⼤妇⼥信赖与热爱
的“温暖之家”。
��������3⽉8⽇，⼴东省妇联以“同⼼维护妇⼥合法权益�助⼒⼴东⾼质量发展”为主题，组织省市县三级
妇联主席同步接听12338妇⼥热线。省妇联领导分赴地市接听热线，倾听妇⼥群众⼼声，帮助妇⼥排
忧解难。�
���������各地妇联精⼼组织，邀请当地法院、检察院、公安、司法⾏政等部⻔业务⻣⼲和律师、⼼理咨询
师、社⼯等专业⼈⼠共同接听热线，在线解答妇⼥群众提出的问题，为她们疏导情绪、解疑释惑，帮
助她们依法维权。据统计，活动当天共接听热线634宗，反映问题主要涉及⼦⼥抚养、离婚财产权
益、妇⼥⼩额贷款、家庭教育等⽅⾯。
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*图⽚源于⽹络，禁⽌商业⽤途

友好单位动态
【单位简介】
� � � � � �⼴州圆⼼谱科技发展有限公司致⼒于以
“互联⽹科技＋⻘少年家庭教育、⼼理健康服
务”模式，为家庭、学校、基层社区和企业提
供智能化、体系化的幸福指导，做中国幸福家
庭的成⻓陪伴者。圆⼼谱⼼理咨询服务已通过
ISO9001质量管理体系认证，被评为⼴东省
“放⼼消费承诺单位”，是⼴州市⼈社局“婚
姻家庭咨询师”职业技能等级认定机构。�

【专业服务】
�� ���� ��秉承“打开⼼理应⽤的⼤⻔，让更多⼈服
务更多⼈”理念，圆⼼谱协助政府完善家校社
协同育⼈机制，通过汇聚⾏业名师，搭建家庭
教育指导服务体系，陪伴家⻓成为智慧⽗⺟，
护佑⻘少年健康成⻓。同时为企事业单位、学
校及政府部⻔提供个性化的EAP（员⼯帮助计
划）解决⽅案，涵盖⼼理健康预防、测评筛
查、⼼理咨询与培训、⻛险⼲预等全⽅位的⼼
理健康服务。

【师资⼒量】
����������300+名国家⼆级、三级⼼理咨询师，国家⼀级、⼆级、三级婚姻家庭咨询师，⾏业协会认证咨询师。
�� ���� ��圆⼼谱作为幸福⽣活的践⾏者和幸福家庭的守护者，将积极配合政府、⾼校、各⾏各业推动⾏业数字化、
智能化创新发展，共同打造国⺠健康数据库，为千万家庭提供幸福指导，为健康中国贡献⼒量。
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���� ����⼴州市⼱帼社会⼯作服务中⼼与圆⼼谱⼼理健康志愿服务队的联动主要呈现
在三⼤⽅⾯——24⼩时⼼理服务热线、“三⼋”妇⼥节万事兴维权服务、万事兴
公益课堂。
�� �� ��� �2022年11⽉-2023年3⽉，38613861转1⼼理服务热线开通24⼩时服务，圆
⼼谱⼼理健康志愿服务队为⼴⼤群众和⼀线抗疫⼯作者舒缓⼼理压⼒，增强⼼理
⽀持。7×24⼩时公益⼼理服务热线开通⾄今，累计接到超过150通求助电话。
咨询的案例类别涵盖焦虑情绪疏导、婚姻家庭关系调解、亲⼦关系与⻘少年⼼理
服务、职业规划等，真正做到⼼理健康服务带给每个需要帮助的家庭。
�� ��� ���⼴州市纪念“三⼋”国际妇⼥节113周年暨“我为妇⼥群众办实事——暖⼼
服务⽉”主题活动，于3⽉3⽇在⼴州⽩云区举⾏。市妇联万事兴维权综合服务中
⼼深化形成“妇⼥⼲部+社⼯+法律+⼼理”的多⽅联动机制，设置“舒⼼放⼼”
和“暖⼼安⼼”服务摊位，邀请圆⼼谱⼼理健康志愿服务队⽤舒⼼点亮⽣活，以
知⼼缓解困扰，为⼴⼤妇⼥⼉童家庭提供暖⼼、专业、深度的⼼理健康服务，及
时化解⽭盾纠纷，有效促进家庭和谐、社会稳定。
��������截⽌⽬前，市妇联万事兴公益课堂邀请圆⼼谱⼼理健康志愿服务队⼼理咨询
师志愿者作为公益讲师，携⼿开展9场公益课堂，超36000⼈次观看。
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壹

贰

叁

肆

主题：“不管⼏岁，快乐万岁”玫瑰季度⽣⽇会

主题：“我们⼜⻅⾯了！”玫瑰常规班课程

内容：组织开展玫瑰季度⽣⽇会，⼀同与困境⺟亲家庭迎接⽣⽇的到来。
时间：2023年4⽉、2023年6⽉
地点：⼴州市越秀区

主题：“橘红⾯包烘焙教室”玫瑰充电计划

主题：“⽆问西东”玫瑰聊天室

内容：组织开展玫瑰常规兴趣班课程，包含舞蹈、书法、合唱等。
时间：2023年4-6⽉
地点：⼴州市越秀区

内容：橘⾊是暖⾊系中最温暖的代表，每个“橘⼦”都是我们祝福
和期盼，服务将组织有需要的玫瑰家庭，为他们提供烘焙技能培训
及相关服务。
时间：2023年4-6⽉
地点：⼴州市内

内容：“⼼之所向，⽆问西东”，玫瑰聊天室有着最轻松⾃由的氛
围，也有着最激烈的思想碰撞，我们与玫瑰家庭畅所欲⾔、尽情交
流，期待参与者真实的想法、真诚的交流。
时间：2023年4⽉、2023年5⽉
地点：⼴州市内

中⼼活动预告
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伍

陆

柒

捌

主题：“她·语”玫瑰⺟亲⽉系列主题活动

主题：“关注困难妇⼥群体携⼿加强司法救助”���
�������������⺠⽣座谈会

内容：她，⾸先是她⾃⼰，在⺟亲节，我们⼀同来聆听困境⺟亲家庭
的声⾳。组织开展玫瑰⺟亲节系列主题活动，通过开展创业就业、⼼
理、法律、家庭教育等不同类型的主题活动与困境⺟亲家庭度过玫瑰
⺟亲⽉。
时间：2023年5⽉
地点：⼴州市内

主题：“玫瑰计划”困境⺟亲关爱项⽬启动仪式

主题：“头雁领航群雁⾼⻜”队伍赋能学堂

内容：组织在开展国家司法救助⼯作中的协作，形成⼯作合⼒，更
好维护困难妇⼥合法权益。
时间：2023年4⽉中旬
地点：⼴州市⼈⺠检察院

内容：启动“玫瑰计划”困境⺟亲关爱项⽬，为困境⺟亲家庭搭建
服务和⽀持平台，让困境⺟亲家庭在暖⼼服务中感受温暖与关爱。
时间：2023年4⽉
地点：⼴州市内

内容：从基层⼥⼲部如何提⾼⼯作执⾏⼒、⼥⼲部⼈格魅⼒与素质提
升、法律维权与⼼理疏导、如何做好村居管理、基层妇联、乡村振兴⼯
作等⽅⾯，拓宽⼱帼领头雁发展思路，提⾼她们管理村务、服务群众、
带领致富的能⼒和本领。
时间：2023年4⽉中旬
地点：⼴州市内

中⼼活动预告
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【⼴州市妇联万事兴公益课堂】
��������⼴州市妇⼥联合会为充分发挥市妇联万事兴维权综合服务中⼼维权宣传阵地作⽤，为我市⼴
⼤妇⼥⼉童提供维权法治宣传与⼼理健康知识宣讲服务，围绕“践⾏习近平法治思想维护妇⼥⼉
童合法权益”主题，开展市妇联万事兴公益课堂活动，采取线上线下相结合⽅式，邀请社会⼼
理、法律等⽅⾯的专家学者，贴合妇⼥⼉童及家庭需求，开展⼼理健康知识和律法规政策公益课
程宣讲，进⼀步提升⼴⼤妇⼥⼉童及家庭成员⼼理健康及依法维权意识⽔平。
【“守护⼉童，与⼼同⾏”系列课程】
��������未成年⼈是祖国的未来，是⺠族的希望。安全、健康、多元的环境是⼉童成⻓过程中的重点
需求之⼀，需要社会各界的全⽅位助⼒。在不同年龄阶段，⼉童安全防护有不同的表现，因此⼉
童性教育需要从⼩开始，通过从幼⼉期到⻘春期多次漫⻓⽽细⼼的对话，解开未成年⼈的困扰，
为他们提供引导与⽀持，让⼉童学会建⽴相互尊重的社会关系，懂得维护⾃⾝合法权益。
��������为此，⼴州市⼱帼社会⼯作服务中⼼发挥⾃⼰专业特⾊与底蕴，联动多⽅资源，围绕保护⼉
童性安全防护的主旨开展系列课程，为家庭、学校、社区等带去⾼质量、⾼⽔准、丰富多彩的⼉
童性安全教育，提⾼⼉童及家庭对性教育的认识，提⾼⼉童及家庭安全防护意识和能⼒，促进⼉
童⾝⼼健康发展，为构造⼉童安全的“保护伞”⽅⾯贡献⼀份⼒量。

课程邀约信息




