
使用指南

TWS真无线耳机
FreaqPods



Type-C 充电接口

充电仓指示灯
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首次配对

如果耳机没有正常充电激活，将耳机放回充电仓
充电，耳机白灯亮。

打开充电仓上盖后，左右耳机会自动开机并配对。

当左右耳机的白色指示灯同时闪烁时，左右耳机
配对成功。

在手机上搜索“FreaqPods“ 并连接。

注意：

如果充电仓低电，将无法为耳机充电，请使用
Type-C 线给充电仓充电，充电仓指示灯亮。



长按复位按键5秒

1

2

3

3

复位

注意：
如果配对失败或功能异常，请按以下步骤操作:

将耳机放回充电仓，长按复位按键5秒，直至
状态指示灯闪烁3次，复位成功。

耳机的白灯闪烁，左右耳机配对成功。

在手机搜索“FreaqPods”, 和耳机进行配对。



4

开机

关机

充电仓低电量提醒

功能

打开充电仓上盖，耳机自动开机，耳机白灯闪烁

将耳机放回电量充足的充电仓并关闭充电仓上盖，
耳机自动关机 。

耳机放回充电仓时，如果充电仓充电指示灯持续闪
烁15秒，表明充电仓电量过低，请及时为充电仓充
电。

充电仓指示灯
持续闪烁15秒

（充电仓必须电量充足）。
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播放 / 暂停

上一曲 / 下一曲

长按2秒

单击

双击 / 三击 

单击右耳机可以实现音乐播放 / 暂停功能。

在音乐播放过程中，可通过双击右耳机切换到下
一首歌；连续三击则可以切换到上一首歌曲。

( 左耳机 )

( 右耳机 )

( 右耳机 )

模式选择
普通 / 通透 / 降噪模式切换: 长按左耳机2秒依次
切换。
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给耳机充电

给充电仓充电
请使用 Type-C 线为充电仓充电。充电时，充电仓
指示灯长亮，充满后充电仓指示灯将会熄灭。

把耳机放回充电仓，状态指示灯闪烁一下，表明耳
机已经正常入仓，开始充电，耳机白灯亮；耳机充
满电后，耳机白灯将会熄灭。 

拒接电话
有电话进来时，双击左 / 右耳机，可以拒接来电。

双击

接听电话 / 挂断电话

有电话进来时，单击左 / 右耳机，可以接听来电，
在通话时，单击左 / 右耳机，可以挂断通话。

单击
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产品参数
型号：SFQ-19

传输范围：10M（直线无障碍）
耳机充电时间：约1.5小时

音乐播放时长：5小时（ANC开启）
                        6小时（ANC关闭）
电池类型：锂电池

耳机电池容量：3.7V/40mAh

充电仓电池容量：3.7V/300mAh

( 所有技术数据均以实际产品为准 )

注意：
请妥善安排使用时间，如果长时间大音量使用耳机，
可能会影响您的听力。
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温馨提示
在使用耳机之前，请仔细阅读并妥善保管该使用
指南，以便日后参考。

在第一次使用耳机之前，请将耳机充满电。

如果耳机闲置超过两个星期，请及时充电。

请使用合格制造商生产的充电器。

如果充电仓电量过低，耳机入仓时，关闭充电仓
上盖，耳机不能关机也无法断开蓝牙连接，请及
时为充电仓充电。

6 如果手机无法搜索到“FreaqPods”，请检查耳
机是否处于配对状态中。如果长时间未连接，耳
机将退出配对状态，请将耳机重新入仓激活。



9

注意事项
1 不得以任何理由拆卸或改装您的耳机，以免造

成不必要的损坏和危险。

2 不要将耳机存放在极端温度下。
（正常存储温度：-5 C 到 45 C 之间）

3 避免将指示灯靠近儿童或动物的眼睛。

4 避免在雷雨期间使用耳机，防止耳机功能异常
或增加触电风险。

5 请勿使用化学品或强力清洁剂来清洗耳机。

6 保持耳机和充电仓干燥。


